Tjasi Artnik
Knibbe

o bolegini in

ranljivosti, ki

dajeta moé




O tej Primorki, ki jo je Zivljenje streslo, smo Ze
pisali, ampak knjiga pred izidom (Ranljiva) nas je
tako nagovorila, da smo jo Se enkrat poiskali. Se

8e spomnite? Najprej tri smrti: mama, brat in oce.
Potem tumor v trebuhu. Ko je ostala Se brez sluzbe, je
vedela, da si ne more vec zatiskati oCi. Nekaj je treba
spremeniti. Naredila je tisto, Cesar se je najbolj bala.
Sama je odsla na pot. Izpustila je vajeti in se spustila v
prosti pad. Zdaj je preteklost pustila za sabo. V knjigi.
Tekst: URSKA KRISELJ GRUBAR, foto: MATEJA J.

POTOCNIK

red meseci mi je zaupala
P v branje svojo $e neizdano

knjigo. Pozabila sem nanjo,
saj me je delo prehitelo. Prepoln ra-
¢unalnik je zahteval, da zbriSem ne-
katere podatke, in tako sem jo spet
nagla. Ranljivo. Se ncobjavljeno knji-
go. Nisem je mogla nehati brati. Ze
naslednji dan sva se preprosto morali
srecati.

Za osvezitev spomina, kdo je Tjasi
Artnik Knibbe ... Letos jih je dopol-
nila 40. Studirala je komunikologi-
jo, dvanajst let delala na Dnevniku
v najrazli¢nejsih vlogah. Trdno za-
koreninjena. Organizirana gospo-
di¢na, kasneje gospa. Srecala je Ni-
zozemca, ki je danes njen moz?. Zelo
razumevajoé. Zivljenje ji je najprej
pobralo njene najblizje. Tezko jih je
izpu§éala. Ni razumela, zakaj toli-

ko bridkosti naenkrat. Njeno telo je
bilo v kréu. Ni bilo preto¢no. Zrastel
ji je tumor v trebuhu. Ko ni bilo ni-
Cesar vec, za kar bi se lahko prijela,
in je ostala brez vsake kontrole, se je
zacela nova pot. Tudi k Mariji v Me-
dZzugorje.

Marija in TjaSa. Kadar govori
o Mariji, se mi zdi, da pripoveduje
o sebi. Ona je ta pogumna Zenska,
ki se je zmogla odpreti tako velike-
mu trpljenju in ga na koncu izpusti-
la. Ki je v svoji ranljivosti nasla mo¢.
In tako kot v Marijinih se tudi v Tja-
Sinih ogeh zreali mo¢ drugega. Ona
zna prepoznati v vsakem kaj lepega,
sprejeti tudi morilca, e je treba, in
dati priloznost drugemu, da v sebi
uzre dobro. To je odslej tudi Tjasi-
na zemeljska sluzba, ampak e pred

tem jo je ¢akala dramati¢na romar-
ska pot. Jakobova pot El Camino
de Santiago, dolga 830 kilometrov.
Korak za korakom, ki jih opisuje v
knjigi, je po smrti svojih starSev zo-
rela v odraslo osebo. »Pot mi je po-
darila izjemno priloZnost za odpira-
nje najbolj skritih delov srca in naj-
bolj zamegljenih delov uma. Boleci-
na se je z vsakim korakom in moéno
namero, da se osvobodim njenega
oklepa, polno izrazala na romanju,
a me je skozi tunel ranljivosti vraca-
la v mehkobno, so¢utno, mo¢no in
socasno milo bitje.«

0, kako je bila sestrica Tjasi teda
ponosna nanj in kako spet Zalostnz
ter ranjena, ko v domacem okolju n
zdr7al. Na romarski poti je srecal:
Zensko, prav tako bivio narkoman
ko, ki se je veckrat ocistila drog, pa st
je, ko se je vrnila iz €istega okolja 1
zastrupljeno, vrnila k njim, dokler st
ni odlocila, da se pac ne bo ve¢ vrni
la v veliko mesto. Ostala je na romar
ski poti, kjer romarjem ponuja dom:
narejene prigrizke. Ob njeni zgodb
je Tjasi razumela bratovo. Na tak
poti se zgodi, da v neznancih prepo
znavas3 ljudi, ki so ti blize kot sorodnz

) Ko nehas kontrolirati izid in

brezpogomo sprej
zivijenje pripelje na

imes vse, kar ti
pot, se lahko

resnicno osvobodiS.

Zakaj vse je bilo vredno na
pedpot. »Camino je kraj, kjer v tisi-
ni ali brez nje lahko odpres svoje srce
in nikoli te ne bo izpljunilo. Zmlel bo
v prah tvoj ego, e mu bo§ dovolil.«
In Tjasi je dovolila. Z ljudmi, ki jih
je srecala na poti, je lahko e enkrat
podozivljala tako vlogo héerke kot
sestre starejSega brata, ki je umrl za
hepatitisom C. Bil je narkoman. Prvi
Slovenec, ki se mu je uspelo pozdra-
viti odvisnosti od drog na Tajskem.

ki, prijatelji, partner. Ko se prepusti
toku, se zgodi natan¢no tisto, kar po
trebujes. »Ko nehas kontrolirati izid
in brezpogojno sprejmes vse, kar t
zivljenje pripelje na pot, se lahko re
snicno osvobodis.«

Seznam neuresni¢enih zelja
Ko je Tjasi kdo vprasal, kaj si pa t
Zeli§, je vedno pomislila na druge. Ne
zdravje za mamo, oceta, brata. N
to, da bi uresnicevala svoje potenci
ale, na katere jo je ves ¢as opozarja
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njen vizionarski oce, je pozabljala.
Pravi, da se je pozno zadela prebujati.
Knjig ni brala, z duhovnostjo si nista
bili na ti, zasidrana je bila v vsakdan
sluzbenih obveznosti. Perfekcionist-
ka, ki je imela rada vse pod kontrolo.
Urejevalka druZinskih odnosov. Do-
kler nekega dne ni zasliSala Sepeta:
»Qdvrzi vse, kar je lazno.« Kaj je to,
je korak za korakom spoznavala na
Jakobovi poti. Ucila se je ziveti vsa-
ko minuto posebej. Pot je bila trnova.
Veliko ¢rnih scenarijev se je zgodilo,
vendar ni nehala upati. Izkusila je, da
so za izpolnjeno zdravo Zivljenje po-
membne sanje in strast. Spoznala je,
da so tudi nezdravi odnosi lahko do-
ber poligon za zorenje, in globoko je
hvaleZna, da si je izbrala druZino, ki
jo je naucila tako.zelo veliko. Tudi to,
da je zacela uresnicevati svoje poten-
ciale. In to se ji zdi ena najtezjih na-
log doslej, ki jo je zacela uresnicevati
tako, daje na list papirja napisala, kaj
si pa ona Zeli. Pravi, naj poskusimo
in bomo videli, da ni lahko. Ena od
neizpolnjenih Zelja je bila tudi knji-
ga, vendar ni vedela, kako, kje in kdaj
jo bo napisala, dokler se ni znasla v
nizozemski vasici med vase zaprtimi
Tjudmi.

Ce smo ranljive, ne pomeni,
da smo Sibke. Na vprasanje, zakaj
prav tamajhna, skorajda mrtva vas, je
hitro dobila odgovor. Zato da je lah-
ko napisala knjigo. Ranljiva je knjiga,
ki nam Zenskam daje nove uvide v to,
da ée smo ranljive in ob&utljive, to ne
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pomeni, da smo Sibke. Ranljivost je
odlogitev in priloznost, da pridemo v
stik s sabo in s tem z drugimi. Ko se
namerimo odkriti svojo ranljivost, pa
to pogosto pomeni smrt za obstojeca
pravila in mnoge prijatelje. Tiste, ki te
nocejo videtiv vlogi ranljivega, ker se
s tem omaje njihova gotovost. A vse
vec ljudi prepoznava, da prav pristen
stik z bole¢ino daje moc. Ker je ran-
liiv ¢lovek tedaj v stiku z virom ne-
skonéne moci srea. To pa je tisto, kar
danasnji clovek isce.

Divja in Ranljiva. Ko sem bra-
la Tjagino knjigo, sem s¢ spomnila
knjige Divja ameriske avtorice Che-
ryl Shayed. Tako Tjadi kot Sheryl sta
najprej morali izgubiti svojo druZino,
da sta lahko nasli sebe. V trenutku
nemodi sta odsli na pot. Sheryl na Pa-
cifisko gorsko pespot, nasa Tjasi pa
na Camino. In obe sta $li sami. Nobe-
nega urnika, poloznic, brnenja telefo-
nov ni bilo, hitenja v upanju, da bi uje-
li ... Kaj ze? Sami sebe. Obe sta sre-
Cevaliiskalce Zivljenja in v naklju¢nih
srecanjih, ki to niso, nasli pravinje
odgovore. Obe neizkuSeni pohodni-
ci, z velikim nahrbtnikom in poho-
dnimi cevlji, ki so pustili Zulje. Ame-
ri¢anka je v sebi prepoznala svojo
divjost, Slovenka ranljivost. Obe sta
napisali knjigo, po kateri bralca raz-
ganja od Zelje, da bi tudi sebe posta-
vil na preizkugnjo. Da bi se v polno-
sti zacutil, $e preden kateri od blizjih
umre ali se telo upre s kako neoz-
dravljivo boleznijo. ¥
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